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1. �
�� � ����	� ���� 
 
-��� «���
������
 ������ �����������» ��

� ���
% �
��� �������
��
 

����
���� ��
���������� «#�������» � ����� ����
��� �����������, ��������, 
���
������% � �
��	��% �������� ��� �������� �
�������� ��
������
��� �� �������� 
�
�������� �
%����� �
�����
���� ��
�������. -��� ������� ���
���
��� ���"����� 
�������� ����
���� � ������� ���
������� ����� ���������% � ��������	
��% 
��������, � ���
 ��������� ����
���� � ������
� ��������� � ����
��	
��� 
���������	
�� ������� �
�
��� �� ����
��� � �
�
. -����
� �����%, ��
�����
��� 
�����, ����
����
� ����
�
���
 ��
������
��� �� �
���� ���� ��������� �� ���
 
����� � ��������: ���������	
��% �����, ��������, ���
������% ��������, 
����������	
��% �����, ���
������% ���������� � ��. 

 
��� ����	
��	� ����������� ���	 ���������� �����	 �����: 

��
�������� ����
���� �
������% ���
���� �� ��
������ �
����	
��� �����: 
1. 0������
%����
 ����������	
��� ��
���� � �� ��"
�
%. 
2. !������������. 
3. !�������
���. 
4. �
�������� �
�����
���� ��
���� � �
���������. 
5. +���
 �������� ����������� �
����% ����
��. 
6. !���������� �
���
��	
��% �
����% ����
��. 
7. !���������� �
��������% �
����% ����
��. 
8. !���������� ��������	
��% � ���������% ������ �
��
	��% ��"��. 
9. !���������� �������
����% ������ �
��
	��% ��"��. 
10. !���������� �
������� ��<
�� ������� � ��������
. 
11. !���������� �
������� ����������� ������. 
12. !���������� �
������� � ��������. 
13. !���������� �
��������� ���
��
���� � ��������
����. 
14. =��������� �����������. 
15. +������
 �������� ��������������% � �����
�������	
��% ������
�����. 
16. >
�����
���
 ��
����� — �����
��������, ���������� �
������� *$- � ������, 

����������� � ����������. 
17. !���������� ��������������� ��
����. 
18. &��������� — ���������� ����
�� ���
�������% �
��	��% ��
��. 
19. >
�����
���� �
����� �������� � ������������ ���
��%. 
20. �������� ������������% ������
�����. 
21. +���
 �������� ��������������� �������% ����
�� � ��������
������ ���
��. 



22. !���������� ?%���������. 
23. !���������� ���������. 
24. !���������� �
������?�� � ����������������. 
25. !���������� ����������
����. 
26. +����� ����������	
��% ����������. 
27. +����� ��������� ����� �
�����
���� ��
����. 
28. +����� ����	
��� ��������%. 
29. �
���
�����
 �
������� ������� �
�����
���� ��
����. 
30. !���������	
��
 ����
�
��
 �������
��. 
31. !������
�����. 

 
0 �	
���
 ������� �����% ����
��� ?���
� �� ��������
 ����. 0������� ���
�� 

?���
�� ���	
% �
�
����. 
 

2. ��
�������  ������ ����
��� ���
������ ���� 
 
0 �
�������
 ����
��� ���� ����
�� ����
� ��
�� ��
������
��
 �: 

• ����� ��������� �����������, ��������
��
, ������������
, �
��������
 
�
�����
���� ��
����; 

• �
�������� ��������������� � ����������� �
���
��	
��% � �
��������% 
�
����% ����
��; 

• �
�������� ��������������� � ����������� ���
�����% ����
�� � ����; 
• ����������� ?��������% ������������ � ��������
 � ?��������% �����������; 
• �������� ��������� ������
�����; 
• ����������� �������% ����
��, �
�������� ��������
������ ���
�� � ��������� � 

���� ����������	
��� ��������; 
• ������� ����������	
��% ����������; 
• ����
�
���� ��������� ��������� �
�����
���� ��
���� � �
��
����� 

�����������. 
 
������� ���
�� �����: 

• �������
 ����� �������
�� — ��"
�
% ����������	
��� ��
����; 
• ������� ������

 �����������
���� �
�����
���� ��
���� (����., �������, 

�
��������) � �
� ��
����, ��������������
 ������ �
����
����
��� 
��<����
��� �� ����	
��� ����
��
� (����., �������, �
��
����%, 
������������� � ��.) 

• ���
�
�
��� ��
��
% ?��
�����%, ����	
��% � �
������% ���; 
• �������
 ���� ��������� � ������������ ����������	
��� ��"
�
%; 
• �
������� �
%����� �������� �
�����
���� ��
����, ��������
��� � �
����� 

�����
����%, ��������� ��������
% �����	��� ����
� ���������; 
• �������
 ������� ��������
��� (��<
� �����
�
�
���, ��������������, 

���
��, ��
�� �������
�
���); 
• �
����, ����
����
 ��� �
��������
 �
�����
���� ��
����; 
• ����
 �������� �
��	��% ������������ � ?�
�������	
��% �
%�������������, 

����
��� �
����% ����
�� � �
%������������; 
• �������
 ����
���, ����
����
 � �������� � �	����
� ������ 

�
%�����������
��� (��
��������, ������
�����, A&�-, ��������, �������, 
�
�������); 

• �
������� ���
% � �
����% ��
��
��� � ������
���; 
• ���
������
 ������ ���������  �
%������������	
��� ��
���� � 

����������� �� ���; 



• �
������� �
������� ��������	
��%, ���������% � �������
����% �����% 
�
��
	��% ��"��; 

• �
������� �
������� �������� ����
��� (�
������� ��<
�� ������� � ��������
, 
�
������� ����������� ������); 

• ����
��
 �������� ��������
����� ����
��� � ���� � �
������ ����������� 
��
����
����	
��� ���"
; 

• �
������� ��������������� �������� ?��������� ����
�: ����������-
�����������% ����
��, ���������% �
�
��, �����	
	����, �
����������% 
����
��, ����
����	��% �
�
��, �
��������� �����% ����; 

• ���� ������
��� �
�
�����% ����	����� ������
���
���	
��� ��
����; 
• �
������� �������� �
�����
���% ����%	������; 
• �
������� ��������
��� ���
���	
��� �
���%  �
�����
���� ��
������; 
• �������
 �������� ������������% ������
�����; 
• �������
 �������� ���������������������� �������  ����������	
���� 

�
	
��� �����
����%. 
 
������� ���
�� �����: 

• ����	������� ���� ������� �
�
������ �� �������� ���
�������� �
�����
����� 
��
��� � �������� ��
���  �
�
�����, ��������� ������"
��
 >
������–C����; 

• ��<������ ������� ����"
��� «����–���
�» ��� �
��
�����% � ������������% 
����������� ?��
�� �� ����; 

• ����	����� �
���
���	
��% ���
� �� �������% �
������% � ?��
�����% ���
; 
• ��
���� ?��
�������� �
�
�
	
��� ���������	
��� ����
��� ������ ���
����� 

�������% �������� ��� ����	�� ���������� � pKa ��������
��� ����� � pH �� 
�����
 ������� ����
��; 

• ����	����� �������	��� ���� � ���� ����
��� ��� �����������
����% 
��������
��	
��% ���
�� ��� �������� ��
 ���
������%; 

• ��
���� ���� �����	��� ����� � ���
����� �� �
��	��% �
�����
 �� �� �������� 
���
��������; 

• ��<������ ��������
���� ��������� ��� �
��	��% �
������ � ��
������� 

 
���
�
��
 ��� ������
� �����	��� ����������	
��� ��
����; 

• ��<������ �����	��� ����� ���
������� �
%����� ��� �
����� � ��"
	��� �
�� 
� ������ �������
 ����
���, ����
����
 �� ������ ������� ������������ 
���
������ �
%�����; 

• ��<������ �
������� ����������
% � ��������
% �
%�������������; 
• ��<������ �
������� ��������
��� ������% � �
��
	��% �
�������	�����; 
• ���������� �������
 ����
���, ����
����
 ��� ��
�������� ����; 
• ���������� ����
��
 �������� ������������ ��
% � ��
������� �
������� 

��
"��
������ � �� �
%����
; 
• ���������� �
������	
��
 ���� ����
�� ������� � ����������� � ���
���� 

�������
 ��"
�� ��� ����������	
���� ��
"��
������; 
• ���������� �
������	
��
 ���� ����
�� �
��	��% ��
�� ���
��% � ���
���� 

�������
 ��"
�� ��� ����������	
���� ��
"��
������; 
• ������� �������
 ?���� ��������� ����� �
�����
���� ��
���� � ����� 

�����	��� ��� ����	
��� ��������%; 
• ��<������ ���
������
 �
������� �
%����� ���	
���� � ���
 ���� 

�
�����
���� ��
����. 
 
 
3. ���
� ���� � ���� �	
���� ������ 
 

��� ����	
� ��
�� ����
 ��
� �������� 



1 2 
+���� �����
����� ���� 30  30 
&��������
 �������, � ��� 	���
:    

>
��� 30  30 
 
4. !��
�����
 ���� 
 
4.1. ���	��� ����� (�������, �����
��������; �����	������� ����	� � 

�������	 ������	 � ����		 	 �� ����
��). 
 
0 ����
��

 ��
�� �������
��
 ����
���� �������	
��� ��
���������
% 

����
����
��� � ������������, ���
������������ �� ��������
 ��������� � ������� 
�
������, ���������� ��
 ���

 ���������. 0 $����������� ����������
���� 
����
����
�
 ���� «#�������», «���
������� ��������», «!���������», 
«A���������», «!��������	
��� �����» � «���
������� ����������», 	���
��
 
�
������ ��
�������
���� ��
��� ���
������% �������� �� ������
��� ������ �
�, 
������ ����
���� ��
������
��
 � �� ������� ���
������% �����������. D
� �
 �
�

, 
�������
���� ����% ��<
� ���
����� � 
�� ����
�
��
 �� ������ ����� �
 ��������� 
������ �
����
 ��
	���
��
 � ���
������% ����������� � �� ���
����% ���������
, 
	�
���	�%�� �����% � ��"� ���. 0 ����� � ?��� ��
����������� �
�
���������� 
���
���� «���
������
 ������ �����������» � ���
����% ��
���� �� ���� ����� 

��
���
������	��� ��������� �� ��
���������� «#�������». -��� ���	�
� � �
�� � 
������� ���������� � ��������� �����������, �� � ��������
��
 ���
����� ����
� 
��������� 	
���
�, ����
����� � ��� ��
����	
��� ���������� � ��������	
��� 
����
���� � �������� �� ?�� ����
��� �
�����
���� ��
������. +���
������� ���� 
����
��� ������
 �����
	
��
 ���	
���� ���

 ����
����� ���
������ �� ����� 
«#�������», «���
������� ��������», «!���������», «A���������» � 
«!��������	
��� �����» ��� �����
��� ���
���� �����
� � ��������, ��������� � 
�
%����
� �
�����
���� ��
����. ��� ��������
 ���� ������������ ���
����� 
������

 ����
�
���� �	
����� �� ������
�������% � ����	
��% �����������, 
�������� � E����� � �� ���
���, � ��� 	���
 �
��������� �� ������ ���
. 0 ���
 
���� �����
 �������
 ��
��
��� ������
�������� � ���
������� ���
��� 
�����������, � ����	�
 �� �������� � �
�������� ����� ����� ����	
��% 
�����������. 

 
4.2. �����	����	� ��� ����� (����������	� ����� � �	��� ������� ������). 

&��������
 ������� (	����), � 
��� 	���
 

F 
�/� 

$���
������
 �
� � 
����
��� 

0GIA+ 
(	����) 

>
��� G
������ >��. 
������ 

G�������-
�
����� ��-
���� (	����) 

1 +���
 �������� 
����������� 

3 3    

2 !���������� 
�
����% ����
�� 

6 6    

3 !���������� 
���
�����% 
����
�� � ���� 

8 8    

4 =��������� 
����������� 

2 2    

5 C�����
����� 6 6    
6 !���������� 2 2    



�������% ����
�� 
� ��������
������ 
���
�� 

7 +����� 
����������	
��% 
���������� 

1 1    

8 G���
�
���
 
�������� 
��������� 
�
�����
���� 
��
���� � �
��
���� 
����������� 

2 2    

 JD+A+: 30     
 

4.3. �����
��	� �������� 	 ��� �����. 
1. ��"�
 #���$�#� ����������� 
1.1. %������
�����
 ����������	
��& ��
���� � �& ��'
�
� 

G��������
 ����������	
���� ��
��� � ��"
��� � ��������
 � ������ �
%����� 
�
�����
���� ��
����. G������� ����� �������� � �
����� ��"
�
%-�
�
������, 
�������
 ���
�
�����
 �� �����-����	
��
 ������. 0�����
 ���������� ������� �� 
���������� �
�
�����. 0�����
 �
����� �� ���������
 ����������	
��� ��
���� � 
��"
����. +������
 ���� �
����� �
�
������ ����������	
��� ��
����. 
D�����
�������
 �����
 �����: ��������������
, ���
�������������
, �
������
��
 
�����	���� �
��
���
����; �
��������
 ���������. D�����
�������
 �
�
�����, 
��������
 � G-�
���� (Gs, Gi, Gq, Go, G12/13), �
������� �� �
%����� � �	����
� 
�����	��� �
��
���
��� �� ����
�
 �������� ��
����������� � ����������� C. 
D�����
�������
 �
�
����� � �
��
���������� ������������	
���� ���
���� — 
�
�
������
 ������������, ����������������, �
���/��
���������, ��������������, 
�
�
�����, ��������������
 � ��������������. 0������
��	��
 �
�
�����: ������ 
����������� — �
�
����� ��
������� ��������. J��
������ �
���������� �������� 
�
��%. ���
������
 � �
��	��
 ������ �
�
�������� ����������	
��� ��
����. 
1.2. (������������ 

D
���������	
��
 �������
 ���������� �������� � �
�
�������. M����
��
 
C����–>
������. +���"
��
 «����–���
�». $
��
������ ����������� ���
�� �� ����; 
������� ��������� � ?��
�������� ����������	
���� ��
���. -����������� 
����������� ���
�� �� ����; ������������
 �������
 ��������� � ?��
��������; 
������� ��
��
% ?��
�����% ����, ��
��
% ����	
��% ���� � ��
��
% �
������% ����; 
�
���
���	
��% ���
�. 0��� �������
%����� ����������	
��� ��
���� � ��"
����. 
&�������. &����������, �� �����	��
 ����: ����
����
 � �
����
����
 
�����������, ���
������
 �
������� �� �
%�����, ��� ����"
��� «����–���
�»; 
�
�
�
������
 ����������� (����	
��
, ���������	
��
). N����	��
 ��������. 
+������
 ��������. 0�����
 ��������� �
�
������ �� ���
� � ����������� ��������� � 
������������. 
1.3. (�������
��� 

+������
 ���
�
�
���: ���������, �����
�
�
��
, �
�������� � ���
�
��
 
�
�����
���� ��
����. !��������	
��
 ����
��. -�
��	��� �
������: �
������� 
�������� � ���������� �
�
�
	
���; ������, ���
�
�����
 ������� ���������� 
�
�
�
	
���, 

 ����������� �� pH � pKa. 

&�������� ����������	
��� ��
����; ��������������. +������
 ���� ��
�
��� 
�
�����
���� ��
���� � ��������: ?��
������%, ���?��
������% (�������%, 
��������"
	��%, �������
���%, ������
�����%), �����������%, ������
�������%; 
�
�������� «�
����� �������». �
����
 ������, �������
 �� ���������. 



E����
�
�
��
 ����������	
��� ��
���� � ��������
. +�<
� �����
�
�
���; 
������
 ���������� � �
���� ������ ����. ���
��������
 �����
�
�
���, ���� 
�����
�
�
��� � ?���������, ������
 � �������
����. 

�
�������� ����������	
��� ��
����. !��� I � II. 
0��
�
��
 ����������	
��� ��
���� �� ���������; ���� ��	
 � �
�	�. 
-��
��� �����������
����% ���
��. -���
��. -��
��� �
��������� � 

���
�
���. 0�
�� �������
�
��� � �������
 �� �
�� ������. �������� �������� 
�
�����
���� ��
����: ��� ���
�������, ���	
� �������	��% � ����
�������
% ����. 
1.4. �
�������� �
�����
���& ��
���� � �
��������� 

0�����
 �
��������� �� ����������	
��
 ��
���: ����������, ��������, 
������������� � ����	
��
 �
��������, ������������� � ?��
����
��� �����. 
+������
 ������, � ������ �������� ���������������� ����������	
��� ��
����. 
+������
 ���� �
���������. !��� I. G���
��
 � �
������ �
%����� ���������� P450. 
+������
 �
����, ���������
��
 ����������� P450: ���������������
 
�������	
��� � �������	
��� �����, N- � O-�
������������
, S- � N-����
��
, 
�
��������������
, ?������������
. E
���� ���� I, �
��������
 �� ����
�� P450: 
�������- � ����
����
������
����, ������
����
 �
������������
, 
�
��������������
, �������� ������� ?�����, ������ � ?�������, ����������
��
 
���������� � ���������, �
�����
��������
. !��� II: �
��
��������
 �
������� 
��<������ ������������� �
��������� (M*!-�����������������
����, 
������������
����, N-��
���������
���� � ��.). J������ � ������������
 ���������� 
P450. &�����
 � ����	��
 �
��������. J������������
 ������, �������
 �� 
�
�������� ����������	
��� ��
����: �
�����, �������, ���, ��
��, ������ 
�������
% ��
��, �������
%����
 � ������� �
��������, ���
���. 
2. (���������� �
����� ����
�� 
2.1. (���������� �
����� ����
��. ��"�
 #���$�#� 
2.1.1. ��"�
 #���$�#� �
��	��� ������������ � )�
���&���	
��� 

�
�������������� 
!�����	������ ������	����� ������. +������
 ���
�
�
���. T��� +�� � 

����
�
���  �
��	��% �
�����
, �����-���
���� ���������; ���
������������ � 
�
����������� �
�����. J����
 �����, ?�
���	
��� ��
�� �
��	��% �
������. 
G
�
�������� ������ ������, ����	
��
 �����
��� � �������
��
 ��� 
?�
��������	
��
 ���� � ?�
�������	
��
 �����
���; �����
��
 $
�����. 
=�
�������	
��% �
������ ����������� ���
������ ����. E�����
���
 ���
������ 
$
����� ��� �������� �
������	
��� ����� �� �������	
��� �
�������. M����
��
 
A��������–C������–-���, ���� ������ ����� � ����������
 ���
�� ������
����� 
���
������ ����, ���
�
��
 �
�
�����% �������
����� �
������ ��� ���
����� � 
������ ���
�
��� ���
�� ���
������ ����. ���
����� �
%�����, ������
 ������, ���� 
���
������ �
%�����; ����������� �������
����� ������ �� ���
������; 
���
�������������
 ����� � ����� ��
	�; ����������� ������������ �
������ � 
�������
����� ���
����� ������ �� ��
�
��; ���������� ������ � �
��������
 
��������
 �
������. J����
 ����� � ��"
�� ����������	
��� ��
����. 

!������"	�	������ ������� ������#� 	������. +���� �������� ��������. 
+������
 ������� � ������
: ����
� �
%�����������
��, ����	
��
 ���
������ �
%����� 
��
�������	
��% �
������%, Ca2+-��������
 ���������
��
 �
%�����������
��, 
���������
 �
%�����������
�� � �
�
������� �� �����������	
��% �
�����
, 
����������
 ���
������ �
%����� �� �����������	
��% �
�����
, �
�������� 
�
%�����������
�� � �����	��� �
��
���
���. E
������� ?�������� �������	
��� 
��������: ���� �
��� ���������, �������������� � ����
�� SNARE. +������
 ���� 
�����������	
��� �
�
������. �
�������� � �������% ������ �
%�����������
���. 



2.1.2. ��"�
 #���$�#� ���������� � ����������� �
����� ����
�� 
������	� ������� �	�����. Y
��������� � �
���
��	
��� �
����� ����
��, 

�
�
��
 �
���
��	
��% �
����% ����
�� �� �
�
�������� � ������	
���, �
�
��
 
�
�
�������% �
����% ����
�� �� �������	
��� � �����������	
���. G���
��
 
�
�
�������% �
����% ����
��, ���
������ ������ ������� 

 �������	
��% � 
�����������	
��% �
�����. �
���
��	
��
 ������
����
 � �
�
������
 �
���. 
G���
��
 �
��������% �
����% ����
��: ����"�
 ����"����, ����
����	��% ����, 
����
	�, �������% �����, ������% ����. -�
��	��� ����������� �
����% ����
��, 

 
������������
 
������: ������
 �����, �������
 ������, ��������
 
���
��
����
 ������. ����
�� ������ ����� ����������� (�
�
��	� ������
������ 
������� �� �����
�� �����, ���
������ ���������� ��������� �������� � ��
 
��������� �����, ���
��
����� ����
�� 	
���% ����������). 

�����$	�	���#	�. +������
 ���� �
%�����������
���: �����������, ����
���
 
�����, �
%���
�����, �����
 �
�
����. A
����?��
����	
��% ����
�, �
������� 
���������� �
�
��� 	
�
� �
��. 
2.2. (���������� #
���
��	
��� �
����� ����
�� 
2.2.1. *����)���	
��� �
�������������� 

G���
�, ����
��
 � ���������
��
 ��
���������. G���
��
 � �
������ �
%����� 
�����?���	
��� �
�
������ ����������� � ������������ ����. *
�������� 
��
��������� � �������	
��% �
�� ��
��������?��
����%. *
%����
 ��
��������� � 
������	
��%, �
�
�������% �����������	
��% � �
��������% �
����% ����
�
. 
!���������	
��
 ��
���, �
%�������
 � ������� �����?���	
��� ��������, � 
�
������� �� �
%�����: �������� (����	���
��	, ����
�) � ����������� (��
��	, 
���
�����	, ����	�) ���������� � ����������� ��
������������ �
�
������; 
���������� ����
��, ����
��� � ���������
��� ��
��������� (�
�
��); ���������� 
��
��������?��
���� (���
������	, 
��	
�
����). �
������ �
%����� �
����-
��������	
��� ����������� �
�
��� �� ����
�
 ��������������. 
2.2.2. +��
�)���	
��� �
�������������� 

G���
��
 ���
�?���	
���� �������. G���
�, ����
��
 � ���������
��
 
��
��������� (�������, ������
�����), �
��-���������
� VMAT. +������% ������ � 
�
�������� ��
���������; �
�
�����
 ���������
�� ��
���������, 
���������������, ��
���-O-�
���������
����. G���
��
, ������� � �
������ 
�
%����� �- � �-���
���
�
������, �����
�
����� �� ��
�������	
��� �
�������. 
!��������	
��
 � ����������	
��
 �
%����
 ?����
���� ��
���������, �
�
�����
 
���������
 � ������� ��������� �
�
������. !���������	
��
 ��
���, �
%�������
 � 
������� ���
�?���	
��� ��������: ���������� ����
�� ��
���������; ���������� 
�
���������� ���������� (�������	), ����
��� (�����	, �����
������	) � ��������� 
������� ��
���������; ���������� �
��������� ��
��������� (�	�����
�� ���) 
�������� � ����������� ������ �������� �- � �-���
���
�
������ (����
����
��	, 
�
�����	, ���
��	, ��
��	
�
�). 
2.3. (���������� $
�����,��� �
����� ����
�� 
2.3.1. ����$�#� ���������"
� � �������"
� �
�������������� 

0����������
 � ���������
 ������������
 �
%�����������
��: �������� � �-
������������� ������, �� ������
 �� �������
����� �
����� ��� �����. G���
� � 
�
�������� ��������� � A&�-. 

G���
��
, ������� � �
������ �
%����� ����������� (AMPA-, �������
 � 
NMDA-�
�
�����) � �
����������� ����������� �
�
������. =���������	�����. 
�
������ ���
�� �
�� ��� �"
��	
��� ����
������� ��������� � �����. E��� 
����������� �
�
������ � �������� ���
�����
���, ?���
���� � �
%���
�
�
�������� 
���
��
%. 

G���
��
 � �
������ �
%����� �
�
������ A&�- ����� A–C. !���������	
��
 
��
���, ����������
�� � A&�--�
�
�������: ���������, ��	�
������	�, ��	
�. 



2.3.2. -������)���	
��� �
�������������� � �/! 
*������ � ��
�������, 
�� ����
� � �
�������� �� ������
������ � ���
������. 

C���
��
, ���������
��
, �������% ������ � �
�������� ��������. G���
��
 � 
�
������ �
%����� ����������� �
�
������. !����� �������� � Y$G, ���������� 
�������?���	
��� ��
� � ����������� �
�
������. E��� �������� � ������
 
����
���: �����% � �
�����% ����������������
 ����, ��������	
��
 ���
�
��� � Y$G 
��� ���
��� ���������. E��� �������� � ���"
% �
����% �
��
�������, �
�
������� 
�������?���	
��% ������������ ��� "�����
���. !���������	
��
 ��
���, 
�
%�������
 � ������� �������?���	
��� ��������: ��
�"
���
���� �������� 
(���
�
�), �������� ����������� �
��
����� (���
��� ��
��	!�), ���������� 
�
��������� ��������, �
%���
���� (��
���
���	, ��
�����
�). 
2.3.3. (���������� #��
�
�	
��& �
�$�� 

G
�������?���	
��� � ���
�?���	
��� �
%������������� � Y$G, 

 ���� � 
�
������� ?������������� ���������. G���
� �
��������. +���
 �
������� 
�
%������������� � �	����
� ����������. E
������� ������ ���������� � 
��
�������	
��% �
�
, ���� ���������
���, �
�
������ ��������� ������� � �
��
���� 
�
���������. G���
��
 � �
������ �
%����� �
����������� �
�
������. �������������� 
�������%��� ���
�
���: �����, �
��
����; ����������� �
���� �
��
����; ����������-
�
��
������
 �������. +������
 ����� �����
��
������� � �
������� �� �
%�����: 
�������	
��
 �����
��
������ (�������	); �
�
�����
 ���������� ��������� 
������� �
�������� (���
�����	); ���������� ���������������; ����%. �
������ 
�
�
����������  �
���
���	
���� �
%����� �����
��
������. 
2.3.4. +�����,��� )�
���	
��� ��������, � �/! 

E
������� ���������
������� � 	������ ��������
��� ���
������ �
%����� � 
�
%����� �� �����
 ���
����� ������ ������ � �
����� �
%������ �������. 
�������������� ?���
���	
���� �������, �	�����
 �������, �
���	��
 � �����	��
 
����"�
 �������; ����	
��
 � ����	
��
 ��������; ���� �����	��� ������ ������. 
�������?���
���	
��
 ��
�����: ��
���, ����������
 ����������, �����
�������� 
Na+-������� (��	��
�	), �������� Ca2+-������ T-���� (��
��������), ������
�� 
A&�--�����
��������� ������
��� (����	��	, ��	�
������	�, ���������). 
2.3.5. ��"�� ��
��
��� 

!������������ ������������� ��
��
����. G����� ��
��
���. 0�����
 � 
����
������
 ����������
 ����
��
, ����������� ����
������� ���
������� 
��
��
���. D
���
���	
��% � ������
��	
��% ���
��. T���������� ?��
�������� 
��
��
��� �� 
�� �����-����	
��� ���%���, ������� �
%
��–+�
�����. 
!�������
��� ������������� ��
��
����. +���
 ������� ���������� �������: 
�
����% � ����% �������
�. ���
�� ������
��� ��
��
���: �������
"�����
 �������� 
� ����
�������� ������������ ����
���, �������
"�����
 ����
�������� � ���
���� 
������������ ����
���, ������������������
 "��� (�
�������� � �
������). 
!��������	
��
 ������, �������
 �� ������� �������
��� ��
��
���. ��
���
��
 
��
��
���. +������
 ����� ����� ��
��
����: ������������
 ��
��
��� (��
�	), 
�������
���
 ��
��
��� (��
��	��), ��<������, �������������% �
��� ��
��
���. 
�
������� �
%����� ����� ��
��
����: �������
��
 � �
��	��� �
�������, 
���������
 � ������� �������. 
2.3.6. �
����� ��
��
��� � ����,�
��� 

���
������
 �
������� ��������
��� � �
�
��	� ���
��� �������� 
(�����
����). C���	
��
 (pH-��������
, &D!-��������
, �������
), �
����	
��
 
(�
�
�
���) � �
�������
 (TRPV1, TRPV2) �����
������
 �
�
�����. $����
������
 
�
����
 ��	�; �
���	��� � �����	��� ����. �
�
��	� ���
���� �
������ �������� � 
�
���
��	
��% � �
��������% �
����% ����
�
. &�
��
��� � ������
���. 

�
����
 ��
��
��� — ���������� ���
�������������� Na+-������: �������� 
����	
���� ����
��� � �
������ �
%����� �� ����
�
 	
�
��	. -�������������% 



��� ���
�������������� ������ ������ ��� �������
��� ���
������ �
%�����; 
��������
��
 ����	
���� � �������� ������������� �
�
��	� �
������ �������� ��� 
�
�
������ ���������� ����������� � �����	���� ������
���� ������ ������. 

�
�
��	� ���
���� ������� � Y$G, ���� ���
�������������� Ca2+-������ N-���� � 
�
������� �������	
��� �
%�������������. $��������
 � �
����
 ���������� 
�
�
��	� ����
��� �������. +�������
 �
�
�����, �� ���� � ��������
 ��������; 
������������
 �
�
�����. �
���
��	
��� � �
��������� �
����������. 
$
%������	
��� ����; ����
��. &�����
��� � �
������� �� �
%�����: �������� 
��������� �
�
������ (�
���	, �
���	), ���������� ��������
����. 
2.3.7. ���
������
 ������ #��������  �
�������������	
��� ��
���� � 

����������� �� ��& 
+������
 ���
�
�
���: ��������
��
��
 �
�����
����� ��
�������, 

���
��������� � �
����������, ���������	
��� � ���������	
��� �����������. 
!�������
��	
��� � ������������	
��� ���
���������. ���
������
 �
������� 
������������	
��% ���
��������� �� ����
�
 ��������� � �-���
�?���	
��� 
�
�
������. *������?���	
��� ����
�� �����
��� � Y$G � �
������ �
%����� 
������	
��� �
�
��� �� ����
�
 �������� � �������. 
3. (���������� ���
������ ����
�� � ���� 
3.1. +�������	
��� � ���������� ���$�� �
��
	��� ��'$� 

&������ � �
��
	��� �
�������	�����. G���
��
 ��������
% ����
�� �
����: 
�������-��
��
����% � ��
��
����-�
����	���% ����, ��	� A���, ������ �����
, 
��	� -
���. 0����
�� �����. +���
������ � ���
������
 �
������� ��������
��� 
���
������ �
%����� � �
��� — �����
��� ����� � �������������; �����
 �����, 
���
����
���
 �� ��������
��
 ��� 0–4; �����
��
 ?�
���	
��% ��������� �
���� �� 
?�
�������������
; �������% � ���
����
 �����
�� �����. !�����, ���
�
�����
 
�
��
	��% ����. +������
 ���� ��������� ��������
��� �������� (���
�
���� 
��������	����� — ?�����������, ?����	
��� �������; ������ � ������� 
�����
�����������) � ����
�
��� �������� (��� ������������, ������	��� 
������������, �����%��
 ���). +���
 �������� �
%����� ����������	
��� 
����������	
��� ��
����. +������
 ����� ����������	
��� ��
���� �������� 
������� Na+-������ (��	���	, ���
��	, �����	��) � �� ����������� �� ����
%����� 
�� ����� ���
������ �
%�����, �-�������� (��
��	
�
�), ���������� �
����������� 
— �������� K+-������ (��������), �������� Ca2+-������ (�������). 
3.2. !������
�,��� ���$�� �
��
	��� ��'$� 

!��������� �����
��� �
��
	��% ��"��; �������� � ����������. G���
��
 
������������: �����
���, ������������	
��� �
��, �����������. ���
������% 
�
������ �����
��� ���
�
	����������% ��"
	��% ����: ���� �����, �������, 
������������ � ���������; ���� G��������. ���
������
 �
������� �������� 
������
�������� �����
���� Ca2+ (Na+/K+-&D!���, Na+/Ca2+-��������
�, Ca2+-&D!���), 
����
��� � ���������
���� ���������
��� ����� Ca2+ (�����������% �
�
����, �
�� 
SERCA, �����������) � �
������� 	�������
������� �������
����� �
���  Ca2+. 
����
�� �
�
��� ����������� �� ���
������� �����
: ����"
��
 ���
������ Ca2+, 
����"
��
 ���������������� ��������� I, �
�
���������� �-���
���
�
������. 
!���������	
��
 ��
���, �������
���
 �� �
������� �
��
	��% �����������, � 
�
������� �� �
%�����: ���������� Na+/K+-&D!��� — �
��
	��
 �������� (���
���	), 
�������� �-���
�?���	
��� �
�
������. 
3.3. 0
����$�� ���
�� ������� � ��������
 

0�������
��
 � ���������	
��� ���� �������� ����
���: ����������	
��
 � 
�����	
��
 ����
��
, ���������� ������� � ���������. E
�
����� ����
��� � 
��������
. �
������� �
������� ��<
�� ������� � ��������
. E
���-������
����-
�������
������� ����
��: ������������ ������
����� II �� ������
������
�� � �	����
� 
�
���� � ������
������
�������
�� �
��
���, �
������� ���������
��� �
���� 



��������
��������� �
����, ������
�������
 �
�
�����. $����%��
��	
��
 
�
����� � �� �
�
�����. 0�����
���� � �������	
��� �
����� ����
�� � �
������� 
��<
�� �������. E
��������� ����� Na+ � ��	�� � ���� �� �������� �������� 
�
������� ��<
��. ���
������
 �
������� �
��������� ����� Na+ � �����	��� 	����� 
�
�����: ������������ ������� ������
 (���� ���������
��� NHE3 � NBC1, vH+-
&D!���, ������������ II � IV), ��������
% 	���� �
��� A
��
 (���� ���������
�� 
NKCC2, Na+/K+-&D!���, ������ ������ ROMK � ClC-K2), ���������� ������� 
������
 (���� ���������
��� NCC1 � NCX1, Na+/K+-&D!���, ������ ������ CaT � gCl-) 
� �������
����% ����
 (���� ���������
�� Na+/K+-&D!���, ������� ����� ENaC, 
�
������� �� ?���
���� ���
��������������, �
������� �������
��	��% 
���������� ����������). �
������� ��������
��� ��
�� ��� �
��
	��% 
�
�������	�����, ������
 �
	
�� � ���
���� ��	
. !���������	
��
 ��
���, 
�������
���
 �� �
������� ��<
��, � �
������� �� �
%�����: ���������� �
���-
������
����-�������
������% ����
�� — ���������� &�! (���
����), ����������� 
������
�������� �
�
������ (�
���	); ����
��� — ���������� ������������ 
(����
����), ������	
��
 ����
��� (�		��
�), �
��
��
 ����
��� (���
�����), 
������� (����
��
�
����	), ����������� �������
������� �
�
������ (����
	
���
	). 
3.4. 0
����$�� ����������� ������ 

G��������
��
 � 
����� ���
������ �������. G����
��
 ������� ���������; 
�"
���, ������� � ��
�������. ���
������% �
������ �������
������ ���� 
������ ��"�: ���� ���
�������������� Ca2+-������ L-����, ����� � ��������� 
�
��� �
�
% �������, ��������������, �A�!-��������% ����
������� � �A�!-
�������?��
����. ��������
 �
�������� ������ �������. NO: �
������
��% ����
� NO-
�������% �� ��������, �������
 ��"
�� (��������������, Ca2+-��������
 K+-�����). 
=����
���� � �� �
�
�����. 0
�
�������� �
����� ����
��, ����������
 � �
����
 
������ � �
������� ����������� ������. !���������	
��
 ��
���, �������
���
 �� 
�
������� ����������� ������, � �
������� �� �
%�����: ������	
��
 ������� 
(	���
�������	), �
�
�����
 ���������� �������?��
��� (����), �������� Ca2+-
������ (	�������	), ��������� �
����������� &D!-	�������
����� K+-������ 
(��	
������), ���
����������, ���������� &�!. 
3.5. 8
������ � ������� 

!��������� �
�������. +������
 ������ �
������� � �� ���
������
 �
�������. 
0������������. �
���	��% �
������: ���
��� ����������� (���� ������ ��� 
0���
������ � �
�
����� GPIb), �� �������� (���� ���������� A2 � &*!, �
�
��� 
������) � ���
����� (���� ���������� A2, &*!, ��������
�� � �
�
����� GPIIb–IIIa). 
0����	��% �
������: ����� ��
�� ����� ���������, ����� ����� ����������-
����
������� ����
����, �����
���� � ��
"��� ����
�� ������ �����; �
��������� 
���� ��������. E
������� �
�������	
���� ���
��, ������ ���- � ��������������: 
����������� PGI2, ����������� III, ����
��� C � S, �������������, �
�� TFPI. 
+��	���
 �
�������	
���� ���
��: �������, ���
��% �������� ���������
��, 
��������� ��������� ���������
��, �2-�����������. �������������� ��������: ������ 
0������ (����
��
��� ?����
���, �������� �������, ����"
��
 ��
�����
����� 
����). !���������	
��
 ��
���, �������
���
 �� ��
�������
��
 ����������� 
�������, � �
������� �� �
%�����: �������
����� — ���������� ��������
���� 
(�����	), ���������� �������?��
���� (��������
�), ����������� �
�
������ &*! 
(��
���
����!), ����������� �
�
������ GPIIb–IIIa (����������); ������������� — 
�����	, ����������� �������� K (�����	), ���������� �������� (������	); 
����������� (������
��	�). !���������	
��
 ��
���, �������
���
 �� ���	"
��
 
��
�����
����� ����, � �
������� �� �
%�����: ���������� ����������� 
(��	
���
	
�" ����
�), ��������� (	�����
���!	�� ���
��). 



3.6. �
�������� &��
��
���� � ��#�#���
���� 
>�������
���, �� ����
��
 � ����������� �� ���������; �
����
 �����
��� 

�����	� ��������
����� 	�����. �
������� ��������� ���
��
���� � ������ ����� � 
�"
	��
 � �� ���������
��� � ����; ���������� � �� �������� 
��������
��������%. =����
���� �������� ��������
����, �� ��������
����
���. 
E
�
����� ��������
����. -�
��	��� �
������� �
��������� ���
��
���� (A�A-CoA-
�
������, ��
���-CoA-���
��
�������������
����, ����
� �
�
������ >$�). E��� >$� � 
�������� ��
����
����: ����
��
 >$�, �
�
����� CD36/SR-A, ��
����
��
 
��������� � �
�����
 �
�� � ����������
 ��
����
����	
��� ���"
. >0� � �� 
���� � ���������
 � �
�
�����
�
�
��� ���
��
����, ���
������
 �
������� ��������� 
���������� ���
��
���� (���������
� ABCA1, �
�����–���
��
�������������
����, 
�
�
���� SR-BI, �����������% �
�� CETP, ������ �
	
��). �������������	
��
 
��������� ��������� ���
��: ���
����
��
�
���, ���
��������
���
���, ��
"����� 
���
����
�����, ����"
��� �
��������� >0�, �����	��� ���
������
���. 
!���������	
��
 ��
���, ��������
 ����
�� ���
��
���� � ����, � �
������� �� 
�
%�����: �
�
������� �
�	��� ����� (�
��������	), ���������� ��������� 
���
��
����, ���������� ����
�� ���
��
���� (����	�), ��������� PPAR� 
(������), 	���	. 
4. 9��������� ����������� 
4.1. (���������� ��#�������-��#��������� ����
�� 

+���������� �����������% ������������ � ��������
 	
���
�. G���
��
 
������������ � ��������. A������ ��
���������� (������ �����, ��������, 
���
����������% ������, ��������������������% ������, ���
�����% ������, 
���
�������������% ������) � �����
��������
 �� ������������
 � �����������
 
������� ������������ (���������
���, ��
���, ������������, �������, ���������
���, 
���
����
���, ��������
���). -��
��� �
�
��� �������� ������������. ������� 
�������
����% �������% ����� � ����������� ?��������� ��
%; �
���	��
, �����	��
 � 
��
��	��
 ?��������
 �������%����. 

A������ ��
����������. +�� ������� �����. E��� ����������������� ������ 
����� 1 � ?��
���� ������� �����. �
������� ���
��
%, ��������� � �
�
���� ��� 
������� ����� �� ����
�
 ���������� � ����
�����. !���������	
��
 ��
���, 
�������
���
 �� ���
��� ��� ������� ����� (���
���		�	�� �
��
	 �
��, 
����
����	, ��������	). ������������ ���, 

 �
������� � ����	�
 �� �
������� ������ 
?��������� ��
%, �������
%����
 � �
����������% ����. D�������� ���. 
&��
������������ ���, �
������� �
�
��� ��������. E
����������� ���; ���� 
��
��� �
�
��� ���������
���� � 

 �
�������; �
	�
��
�	�� �
��
	� � �� ������� 
� ����������	
��
 ��
���. A������ �
%����������. &�������
��	
��% ������; 
���
������
 �
������� �������� �
��������� ����
�� �
%���
����� � �
����
����� 
����; �
�����
���
 ������� (����
������	). +������� � 
�� ���� � ��������
. 
4.2. (���������� "��������� �
�
�� 

G���
��
 ���������% �
�
��. G���
� � �
�
��� ��������� ��������: �������, 
��������������� T3 � rT3; ���� Na+/I–-�������
�� � �������
��������; ������������. 
G��������
 ��������� �������� � ����������������� ���������� � ��������
��
�� 
��� ���������
; ���� ������ ����� �
������� � �
��������
 T4 � T3; ��
��� ?��
��� 
��������� ��������. ���
������
 �
������� �
%����� ��������� ��������; 
��������
 �
�
�����, �
�
����� �
����
��% ������. E
������� �
�
��� ���������� 
�������� ���
����
����� � ���
������ ��������. ���
������
 �
������� 
��������
��� �
�
��� ����
�� ��������� �������� (�
������, ���, ���
��� A�
%���, 
���
����� C�������); ���� ���������
�. !���������	
��
 �������  ���
��� 
�
�������	����� (���
���
���	) � ������	����� �������� ���������% �
�
�� 
(���������� ������� ���� — �����
���; 131I–;��
��	�). 



4.3. (���������� ���#�	
	���� 
G���
��
 �����	
	���� � �����������
 ��� �������. A�����������. G���
� 

�������� �� ���
��
����. D�������� �������� (���� ����������� � ���������); 
��
����
��
 �������� � ������� 11�-���������
�����
������
����%. ���
������
 
�
������� �
%����� �������������: ���
�������������
 � �������������
 
�
�
�����, GRE-?�
�
���; �
%����
 �������� �� �
��������; ���
���������� ���. 
E
������� �
�
��� ��������: ��������
���, ��������
��������� � 
�� ����
�����, 
�������� �����. ���
������
 �
������� ��������
��� �
�
��� ����
�� �������� 
�����	
	���� (���
��� &�������, ������� J�
��–-�"����). ����
�
��
 
������������� � �� ����
��	
��� �������� � �
	
���� �
���: ����� �������� � 
��������� (����	��
�
	, ��������
	), ��������
���, ������� ����
�
���; 
���������� ����
�� �������� �����	
	����. 

���
������������. &������
���: ����
�, ���������, �
��������, ���
������
 
�
������� �
%�����, �
������� ����
��. ����
������ ������	����� � �
�������	����� 
���
�������������. !���������	
��
 ��
��� — �������� � ����������� 
���
�������������� �
�
������. 

&�����
�� �����	
	����. *������?���������
���; �����
���� ���
������� 
�����	
	���� (���� ��
����-21-�����������) 
4.4. (���������� �
#���������� ����
�� 

G���
� ����
������, ������
��� � ?�����
���; ����� ������� ������
��� � 
?�����
���, ���� ��������� � ����
�
 ?�����
���. �
�������� �
�����
���� � 
��������
�����
��� 5�-�
������% ���
������
 �
������� �
%����� ������� 
��
������� ��������: �
�
����� ?�����
��, ERE-?�
�
���. E
������� ����
�� ������� 
��
������ ��������� ������������ � ��������; �����
��	��� ����
�� ����
�� — �
�� 
>
%���� � G
����� �
�
�����, �
�����
 � ����������
 �
�� ��	����; ������� � 
������. ���
������-�������	
��
 ������ �
������������ ���� � ����������� 
����������
���% �%�
�
��. 

���
������
 ������ �����
����% � ��������%, ��������� � �
�
���� 
�����������% �
������� �
����������% ����
��. $���"
��� ����������-�����������-
�
����������% ��� (��������� ��	���, �����������). $
�
������
��% ���� ���
%, 
��������� �� �������� (�� ����	��% �
�
��, ���������, ?����
�����). ����
������ 
����
���% �
�
��� ?�����
��� � ������
��� (������������, �
�������). 

!���������	
��
 ��
���, �
���������
 �
����������� ����
��. 
!��������	
��
 ����������� ������� ��������: �������� ���������
����, ���������� 
5�-�
������ (��	������) � ��������� (��	
����������). &���������� �
�
������ 
������� ��������: �
�
�����
 ���������� ?�����
����� �
�
������ (��
�����	, 
��
�����	, ��
����	) � ������� �� ����
�
���, ����������� ������
����� �
�
������ 
(����
���
	), ����������� ����
��
�������� �
�
����� (���������
	). �
������ 
�
%����� �������� ������
������. J�����������
 ������� ��
������� �������� � �� 
�������� � ���
����
����% �
�����. 
4.5. (���������� )��������� ����
�� #���
����	��� �
�
�� 

G���
��
 ����
����	��% �
�
��; ������� >���
������, ������ �-, �-, �- � PP-
�
��, �������
 ?��
�� ��������, �������� � ������������� �� �����	��
 ����. 
=�
��
��	
��% ���
�����; �
����; �����
������ ��������� ������� � ������. J������: 
��������, ����
����� ��
�����������, �
������ �
�
��� (�
�������  ������"
��
� 
&D!/&*!, ���� ���������
�� GLUT2, K+/&D!-����� Kir6.x/SURx), �
������ �
%����� 
(�
�
���� ��������, 
�� ��������� � �����
%"�� �
�
��	� �������). G������� � ������ 
��������, 
�� ������������
 ��� �
	
��� �������
���. ���
������
 �
������� 
��������
��� ��������� ����
�� ����� I � II; ���
��������
���. !���������	
��
 
��
���, ��������
��
 ��� �
	
��� ����
��, � �
������� �� �
%����� (���������� 
������
��� ������ — ���
�, �	����	, ����������
 �
�
������ — 



���!�
	���
����	�, �
����������� ����������� �
�
������ — ���
����	��
	�, 
����	���); ��
����� ��� �
	
��� ���
��������
���. 
4.6. (���������� �
��������� ������ ����. 

A��
����� ���
�������� ������� �����% ����. G������� �����% ����. 
���
������% ������. E
������� �
��������� �����% ����: �
��-���
������� � 
���
������, ������
��	��
 
������ �
��������� �����% ����. A����������% 
������� ���
������ Ca2+ � �������. ������������% ������, 
�� �
%����
; �
�� RANKL 
� �
�
���� RANK. G���
�, �������� � �
������ �
%����� �������� D. -���������� � 

�� �
������ �
%�����. E��� ������ �������� � �
��������
 �����% ����. �
������� 
�������� �
�
��� �
��������� �����% ���� ��� �����	��� �����
������: �����, 
���
��������, ���
�- � �����������������, ���
������, ���
��� �
��
��, �����	
��� 
��	
	��� �
�������	�����. !���������	
��
 ��
���, �������
���
 �� ������������ 
�
��������� �����% ����: �����
���������
 ��
��� (����������
������ �
�����, 
�
�
�����
 ���������� ?�����
����� �
�
������, �����������, ����������), 
�������� �����% ���� (�������, ������������% ������), ���� ������, ������� D, 
�
�������� ������ Ca2+ � ����. 
5. *�����
��#�� 
5.1. �������
 #���$�#� #�������������� � �����
�#�����	
��� 
&�����
��#�� 

G
�
������ ����	����� � ������ �
%����� ������
���
���	
��� ��
����. ���� 
������
��� �
�
��������: ��������
 ��"
�� ����������	
��� ��
����, �
�
�����
 
������������
 ������� ��"
�
%, ����
 ��"
��. 

#������� �����
��� � ������ �
��; ����
 ���� ������
���
���	
��� ��
����. 
#��
���, �������
 ����������	
��
 ��"
�� � ���
�������% �
�
; ���
�������
 
� ���
��������	
��
 ��
�����. 0�����, �� ����
���% ��� � 
�� �������
 
����������	
��
 ��"
��. ��������	
��
 ����� � ��������. E����
 �
��. G���� 
���
���
�
�� � ������
����
% �
��; ����	
���
���� �������������, 
�
�������������
. ��������	����� � �������% ������� ������
����� 
��������������%; ����������	
��
 ��"
��, ��������
 � �
��������
 �� �
��	���� 
����; �������. >��������	
��� ���
�� ���
�� �
�� ��� ������
����� 
��������������%. 

>
�����
���� ����%	������. 0
��������% � �������������% �
�
��� 
�
�����
���% ����%	������ � ���
��%; ����
��� ��<������, ���������� � 
�������������. ���
������
 �
������� �������� �
�����
���% ����%	������: 
����
��
 ���
������� ����������	
���� ��
��� ������ �
�� (�
��������, 
��
�������
��
 ��������
��� � �
��, ����"
���% ��������� �� �
��); ���
�
��� � 
���
���� ����������	
��� ��"
�
%; ����
��
 	�������
�������  ��������. 

+������
 �������� ������
���
���	
��� �
�����. -�������������� 
������
�����, ���������	
��� ������
�����. 
5.2. (���������� �����
��������� 

#������� �
��������� ���
������. +������
 ������ ����
�� ��������� � 
������������� �������
������. 0���������
��
 �������
������ �� 
�
�����������
������ �������
�����
������%, ����
� D�! ����������������%. 
E��� ����
��% ������ � 

 ����������� � ����
�
 ���
������, �
������ ����
�� 
����
��% ������. G���
� *$- � E$-. 

!���������	
��
 �
��
��� — �����
��������. J��������� �
��������� 
����
��% ������: ���������� ���������
����������� (���!�
	����, ���!�
	�), 
���������� �������������
������ (���
������, ������
����, ���������	), 
���
����� �
%����� �
����� ?��� ���� ������. J��������� ���������������� 
(��
������, ������
��	). J��������� �
��������� ������� (������
����	, 
��
����	
�). J��������� �������
�����
������ (����
�����
����	). &������ 
������� � �����������, ���	����
�� � *$- (��
��	�	, ������	, �������	). 



5.3. (���������� �
#���$�� -/; � ������ 
G������� *$-. E
������� *$-, 

 ��������	
��
 ���
��, ���� ��������
��� � 

�
�������. ���������	� � �����; ������	
��� �
������������ ���������	
. 
!���������	
��
 ��
���, ����������
 �
������� � �����. &�
���, 

�
����
����
��� �������������
 �������� *$-: ����������
 ��
��� 
(����
�
�����, 	���
�
�
����	�), �
������ � ������� ������������, 
�
������	
��� �������� ��
�"
���
����� �
����� �� ����
�
 �������������; 
��
���
��� ������� (�������	); ��
�������. J��������� ��������
���: ������
���� 
(���	
���	), ����������� (�
��
������	), ?����������������� (��
�
���), 
�����	; �������
�������
 ���������� ��������
��� (��	
�
	�). J��������� 
���������	
: ���������� �����
������� (���
��� ����	�, �
�����	, 
�����
���!��	), ���������� �
�����
������� (���	�). 
5.4. (���������� �������#$�� � �������$�� 

�
������� ���������	
��% ����������� � ����������. E$--�����
����, 

 
�������� � �
������ �
%�����. G������� ���������	
��% 70S �������� � ��� 
����������. 

!���������	
��
 ��
���, ����������
 ����������� � ���������� � ���
��%. 
&��������� — ���������� ����������� (��������	). +������
 ������ 
����������� — ����������� ����������, � �
������� �� �
%�����. &���������, 
����������
�� � 30S ���	�����
%: ������������� (������
����	), ���
�� *?���� 
���
��������� �
%����� ��������������; ������	
����	, ���������	�. 
&���������, ����������
�� � 30S ���	�����
%: �������� (�����
����	), 
��
����	��
� � 
�� ���������� �������
������
���������
����%; ����������; 
���
����������; �������������. 
5.5. (���������� #�������������& ��
���� 

'���
���% ��� �������: ����
��
��
, ��������
��
 � �
��, ����
����
, 
�
�������, �����, ����
����
 � ����� �� �
��. +���
������ ����
����� ���� 
�
����������: �������� �����������, ���
������. 

��������������
 ��
��� � �
������� �� �
%�����. +���
������ ����
��
��� 
�������� 	����� 0JN-1 � �� ����� � �
�� � �	����
� ��������
���� gp120 � gp41, 
���������� ?���� ����
��� (�	��������). +���
������ ����
����� ������ ������ � 
?������
 � �	����
� ���������� ����� M2 � 
�� ���������� (���	���	). J��������� 
�������� *$--�����
��� � �������% ������������: ������� ���
������, 
�������
���
 ������ *$--�����
��� �
��
�������� (����
���, �	����
���) � 
�
���������� (���
������	); �
���
������
 ���������� *$--�����
��� (�
���	��) 
� �������� ����������� (	������	). J��������� ����
����� �������� 	����� �� 
����
�
 ����������� ����
��� 0JN-1; ���
	��� � ����
� ������������� ����%�� 
�
�����. +���
������  ���������
��� ������ ������ �� �
�� � ���������� ?���� 
����
��� (
���!������). �
������ ���������������� �
%����� ���
��
�����. 
5.6. (���������� ���
����,��� �
��	��� ��
�� 

G������� �
��	��% ��
�� �����������
����� � �����������
����� ���
��% � 
������
��%; ������ �
��	��% ��
��. �
������ �������
�� �
��	��% ��
��. 
G���
� �����
��� ���
���: ����
� N-��
������������� � ����
 M*!-NAG; ����
� 
M*!-NAM �� UDP-NAG (���� 
����������������
���� MurA � M*!-NAG-

�����������
������ MurB); ��<������ M*!-NAM � �
������� �����
���� 
�
������������
������ MurC, MurD � MurE, �������� �
�������� �����
���; ����
� 
D-������-D-������� ���������
����% � D-������-D-������������%; ����
� �
����� 
���� �
��
���� MurF; ��<������ �
����� ���� � ������
����� �
��
���� MraY; 
��<������ � M*!-NAG �
��
���� MurG; �����
���
��
 �
���������� � 
�����������
����� ���
��%. �
�
��� ���
������� �����
�� � �
����������	
��
 
������������, �������% �
�
��� ������
����, �����
������� ���
��� 
���������������%. G"��� �
�������� �����
��� ������
�������%; �
������ �
%����� 



������
�������. +���
������ ����
�� �
��	��% ��
�� ������
��%: ���������� 
NAG-���������������� � �������% ������%, ?��������
��
 � �
?��������
��
 
������; ���� ����������������
���� � ����
�
 NAG-��������������� � ����
��� 
������ ����� FAS1 � FAS2 � ����
�
 �������% ������. E��� ����������� (NAM-L-
������������� � ��.) � ����
���� ���
 ���
��% � � �
%����� �����������, 

��
���
���
 ���������� ����������� (�����
%��
��� ������). 

!���������	
��
 ��
���, ����������
 ����
� �
��	��% ��
�� ���
��%, � 
�
������� �� �
%�����. J��������� ������ ?����� ����
�� �����
��� ���
���: 
�
��
����	, ����
����	, �������	. J��������� �����
������� ���
��� 
(�	�
����	). J��������� �"��� �
��	��% ��
��: �-�������
 ���������� 
(��	������	�, ����
��
��	�, �
	
�����, �����	���), �� �������� � �
������ 
�
%�����. �
������ ��������
��� ����%	������  �-�������� �����������, 
���������� �-�������. �
������ ��������
��� ���
���	
��� �
���% �� �-�������
 
����������. J��������� ����
�� �
��	��% ��
�� ������
��%: ������
�, 
�����	���, ��
	����. 
5.7. (���������� �������& ���
$�� 

+���
������ �������� �
������ � �
��	��% ��
�� ������ � �����
�������
 
����������	
��
 ��"
��: ?�����
��� � 
�� ����
�, ���� 14�-��
����
�
������; �����; 
���
����. E������
 �������� ���
��%. ��������������
 ��
�����: ���������� 
����
�� ?�����
���� (�
��); ?�����
�������������
 �
�
���� (��
������	 B); 
���������� ���������������� (������
��	). 
5.8. (���������� #����������& ���
$�� 

#������� � ����
���% ��� ������%���� ���������; ����������	
��
 ��"
��. 
�
�������� �
�� � ���
�����
����% ������ ���������. +���
������ �
�� ���������� 
?�
������ � ������������ ������%���� ���������. &���������%��
 ��
��� � 
�
������� �� �
%�����: ���������� �
��������� �
�� (��	�	, ��
�
��	, �������	�	); 
���������� �
�� ���������� ?�
������ (������	) � ���� ������-6-
�������
������
���� � �������������% �
�
�
��������� ��
������. 

#������� � ����
���% ��� ���
��
��%��% ��
��; ����������	
��
 ��"
��. 
#������	
��
 ����
������ �
��
������ ������ � �	����
� �
��
�������. 
����������
��
��%��
 ��
��� � �
������� �� �
%�����: ����
	���
� � 
�� �������� 
��������
��
�����������
������%. 

#������� � ����
���% ��� Onchocerca volvulus, ����
������ �
%������������� � 
�
�����. $
����-��������	
��
 ��������
����������
 ��
����� (���������	). 
5.9. ����$�#� ������$������ &�����
��#�� 

��������������� ������������� �
�����. ������� ����������% ����������
% 
���
������� � ����������% ���
�������% ���
�������; ������
 
���
��������	
��� � ���
�������� ��
���� �� ��
��� ����� ���
��%; 
���
�������
 ��
���, ��������
 �� ��
�
�� � �� ���
�������. 0��� �������
%����% 
�
��� �
�����
����� ��
�������: ���
�����, ������������, ����������. ����
�� 
��������������% ������������% �
�����: �
	
��
 ���
���
��; ���
���	��
 
��������� ��� ������ ����� ���
��%; ����
����
 ����
�
��
 �-�������� 
����������� � ����������� �-��������; �
	
��
 ������������ ���
��%. 
&����������	
��
 ��������� ������ �
�����
���� ��
�������. 

��������������� ������������� �
����� �� ����
�
 �
	
��� G�J*. 
&����
�������	
��� ������������� �
�����: ����
 �������
��� � ������� 

����
�
���. -������������� �
����� � �
	
��� ���
��� C������ � ��� ��	�. $���
 
�������  �
	
��� ����%	���� � �
������������ ��������������%. 



6. (���������� �������� ����
�� � ���#����
�,���� ���
�� 
6.1. ��"�
 #���$�#� ���$����������� �������� ����
�� � ���#����
�,���� 
���
�� 

+���� ���
% ����������� �������% ����
��; �����
���% � ���������% 
�������
�, ������������
 ����
���� � ?�������; ��
������� � ���������� �
��� 
����
�
������� ��������� �
�� ����. 0����
���% �������
�, ���� � �
� ������ 
����� �
�� (��������, �
�������
 �
��, �
%�������, ?���������, ��������, 
��	��
 �
��); �����������. &��������% �������
�. #
�� �������� ����
�� 
���������
�������� ������ I � II, �� ���� � ��
�
������ �����
���. ���
������
 
�
������� ���
��������� ���������������� � T-�
��	��� �
�
������. 
J���������	
��� ���
���������. A���������� � �
��	��� ����
�� ����������� 
�������
��, �
��-�
������� (�����
��, �
�������, ��������). C
��
���
 � 
��������	
��
 T-���������, �� ���� � �
������� �� ��������. 

C���	
��
 �
������� ��������
������ ���
��: ��������, ����
�� ����
�
���, 
?%��������, ������� � ��. +������
 ������ ��������
������ ���
�� � �� �
�������: 
�����������, ������������ �������� �
�� (���� �
�
�����, �
��� ICAM � �� 
�
�
�����, �
������ � �� �
�
������), ��������� (���� ���������), ��
���
��
 
��������
������ ���
��. C����	
��
 ������
��
. 
6.2. (���������� )���������� 

�
�������� �����������% ������. G���
� �����������% ������ �� �����
��% 
������, ���� ����������� A2, ����������. Y�������
������ ����
��, 
��������
���� 1, 2 � 3 � �� ���� � ��������
. �
������ ����
�� ���������������, �� 
������ � ��������
������ ����. �
������ ����
�� ����������� � �������������, �� 
������ � �
������� ����������� ������ � �
���% �����������. >������
������ 
����
��: 5-, 12- � 15-�������
����, �������� �
��� FLAP. �
������ ����
�� 
�
%����
���, �� ��<������ � ����������� � �����
%"�
 ��
����
���, �
�
����� 
�
�
%��� BLTR � CysLT, ���������	
��
 �
%����
. �
������ ����
�� ���������, �� 
���� � ��
���
��� ��������
������ ���
��. =�����
������ ����
��; ����
�, ������ � 
�
������ �
%����� ?����?%����
���
��
��% ������. G��������
 ����������
 
������������, �� ������ � ������������
 � �	
���
 ������
��� ������
������ 
���
���. �
������	
��� ���������� ?%���������. +���� ��
�� �
������� 
��������
������ ���
�� ?%����������, ���� � �
% ������
��	��� �������
��	
��� 
���
%. 

�������������	
��
 ���
�� ��������
������ ���
��. E��� ��������
����� 
�
���% � �������� �����, ��������
����� �����
����% �"
	��� (���
��� -����, 
�
��
����	
��% ���
���% ����), �
����������� �������, ����
�����
����� � 
��������
����%. 

J�������
��
 � �
���
�����
 ����������	
��
 ��
���, �������
 �� ����
�� 
?%���������. J��������� ����������� A2: ������������ � �
������ �� �
%����� � 
�	����
� �����������. J��������� ��������
��� � �
������� �� �
%�����. 
E����	��
 ����� �
�
�
������ ����������� — ���������� (�����	), ����������
 
����������% ������ (�����
��	), ����������
 ������% ������ (�	�
�����	), 
����������
 ������ (���
�����), ����������
 �
������ (����	��), 
���� 
(	�����
	). ���
������
 �
������� �����������
�����, ���������������
������ � 
����	
���� �
%����� ��������. �����
�����. G
�
�����
 ���������� 
��������
���� 2 (���
�����). &������� ����������������� �
�
������ 
(��	
��
��). J��������� ���������������� � ����������� ������������� 
�
�
������. J��������� ����
�� �
%����
���: ���������� �������
����, ���������� 
FLAP, ����������� �
%����
����� �
�
������. J��������� ����
�� ���������. 



6.3. (���������� ��������� 
A�������: ����
� �� ��������� ���������
����������%, ����
��
, ���������
��
 

� �
��������; ������% � �
��
���% �����������
 ����. !��������	
��
 �
%����
 
���������. A����������
 �
�
����� ����� H1, H2 � H3, �� ���� � ��������
. 

��������	
��
 ����
���, ��������
 � ����
��% ���������. ���
������% 
�
������ �������� IgE-�����
�������� ���
���	
��� �
���%: �
���� ?��������, 
�
����������, �
���������� ��	��� �
��. �
������� �������� ���
���	
���� ������, 
��������� � ���������	
���� "��. 

&�������������
 ��
�����. G
�
�����
 ����������� ������������ �
�
������ 
���� H1: ������������� �
����� ����
��� (������
�) � �
������ �� ����	��� 
?��
���, ������������� ������� ����
��� (�
����	). G
�
�����
 ����������� 
������������ �
�
������ ���� H2 (��������	) � �� ����
�
��
 ��� �
������� 
���������� �
����	���� ���. 
6.4. (���������� �
����#�)�� � �������������$�� 

>���� ����
�
������� ���
������% ��������% �
��, ���� ������� �����. 
+������
 ������ �����, �����
�����
 ����
�
������� (����� ����� ��������� 
�
�� SCF, �����
������������
 ������ G, M � GM, ���
��
%��� 3, 5, 6, 7, 11 � 
15, �
�� Flt3L, ?�������?���, ��������?���), ����
 � ��
����	
��
 ������ �����; 
�����
���. =�������?�: ����
� �
��, ����������
 �
���������, �
�������������� 
(�
���������
��	��� ��
���, ������
���), ��
���; ���������������� �
������� 
����
�� ?�������?���� � �	����
� ������ HIF-1�. ��
����?� � �������?�: �������
 
���� �
%������ � ������������
 �� �������
 ������ �����. D�������?�; 
��������?���. 

!���������	
��
 ��
���, �������
 �� ���� � ����
�
������� �
�� ����. 
=�������?��	
��
 ��
���: �����	��
 ���� ?�������?����. J������� �
�������� 
�
��������� (�������	) � �� ����
�
��
 ��� �
	
��� �
���������
��	��% ��
���. 
��
����?��	
��
 ��
��� — �
����������
 ������ �����, �
�
� � �
	
��
 
�
%����
��%. D�������?��	
��
 ��
���: �
����������
 ������� ��������?���� � 
���
��
%���-11. ����
�
��
 ���
��
����� � ��������� �������� ��� �
	
��

 
��������
����%. 
6.5. (���������� ��������#�
���� 

D������������� ������� � �����������
 �
����. G����� ������
��� 
�������������� � �� �
�������, �
���� «������������� ������ �������». 
&����������
 �����
�����, ���� �
��������% � �
���
��%��% ����������	
��% 
���
��������� � �� ��������, ���
���, �����
�������
 ���������
����, 
����������
���� � T-�
����. 

+������
 ����� ����������
�������. +���
 ���������� ?���
���� �
���: 
������������. Y�������	
��
 ��
��� � �
������� �� �
%�����: �����
�������� 
(���
���	, ���
������, ���
��	
�
�" ����
�, �����	
���), ����������
 
��
��� (����
�
�����). Ca2+-��������� (������
����, ����������, ����� NFAT) � 
IL2-��������� (mTOR, p70 S6-�����, PHAS-1) �
�
��	� �������
��	���� ������� � T-
����������, ��
����	
��
 ���������� ?��� ����
���� (����
��
��	, ���
�����, 
���
�����) ���� �
��� ���������� � FKBP � �� �
%�����. J��������� ��������: ���� 
������ �
���� ������
% � � �
������� ��������� ���
��, ������� �
�
����� TNF� 
(��	������) � �����
��  TNF� (�	��������), ������� �
�
����� ���
��
%��� IL-1 
(	��	�). &����
��  �������� � �� �
�
������: ������������
 
(	�����
��
����	), ������������
 (OKT3, ��������, ���������); ���������% 
"�. E��� ����������� � �������� ��������� ���
��, ���� �
�
������ CD28, CTLA-4 � 
CD40; ��?����; ���������� ����������� � �
���
�����
 ����������
������. 
-�
��	��� ���
���, ���� ���
������� �
%, ���������� ���
������ (��������). 



7. ������ ����������	
��� ���������� 
+������
 �������� ����������	
��% ����������. D������
���: 

?�������� (������ � �����	
��), �������
��
 � ��������, �����
�
�
��
, ?���������. 
�
������	
��� �������� � �
��������. 

���
������
 �
������� ����	�����. &������, �
���, ��������� �������, 
������, ���
���
�
�, �
�����
�
�. $
��
����	
��
 ����
��
��
 ���
% (������, 
�
��	�, �
�
��
���). E
������
 ���
��
����� (���
�����, ?�
�������, ��������
 
�������). �
�������, �����
�������
 ��������
����� � �������� ���
���; 
���
��
����������� ����� I–IV, �����������
 �
����. �
�������, �����
�������
 
�
��
����� ��� �
�
������� �� ����
��� ����������� ��
��������?��
���� 
(
��	
�
����), ���������� �
�
������ �������	
��� ���
��������� (��
���	), 
������������ �
��������� (CO), � ����������� �������� c-������� (��	���). 
�
������� �
������� ����
��
��% � �
��	��% ��
���. +������
����	
��� 
����	�����: �
������� ��
����	
��% �
��������	�����, ������������	�����, 
�
%������	����� � �
�������	�����. -���
���
�
�, 
�� �������
 ����; ����	��
 
���
���
��; ���������
�� � �
��-�������
�����. �
������� �
�����
�
��. 

+������
 ����	
��
 ��
���, �
%�������
 �� ����
�
����� 	
���
�, � 
�
������� �� �
%�����: ������� ����	���� ����, ?�����, ���
��
 ������ 
�����������	
��% ������� (�� ����
�
 �
������ � �����������), ����
�. 

+������
 �������� �
	
��� ������ ������
��%. ��
�������
��
 ��������
��� 
������ � ��������: ������
 ��
����� (������	), ������
��� (������
�		�� ��
�!). 
J�����������
 ��������: ���������� ��������
������
���� (�
�����
�). 
&�������� �
��������: ����
���
 �
	
��
 ������
��� ��������� (���	�����, 
	����� 	���", ��
���!�� 	���"), �
	
��
 ������
��� �����
������� (N-
�����������	). &������� ?���������: �
���
������. J��������� ����	
��� 
��
����: �
����������
 ���
��� �
������, �����
����. !���������	
��
 � 
���������	
��
 ����������� �������. &���
��������
 �
������	
��
 ����: �
	
��
 
������
��� ���������� �
�
������
� ������ ����. 
8. !���
�
���
 #���$�#� ��������� �
�����
���& ��
���� � �
��
�$�� 
����������� 
8.1. ������ ��������� ����& �
�����
���& ��
���� 

���� ����� �
�����
���� ��
����; ������
 � ���������
 �
�
����; ��
��-
�������
���� � ��"
��-�������
���� �����
��� �����. &�
��-�������
���� �����
���: 
��������
 � ����
��	
��
 �����������; 
��
���
���
 �������� � �� �������; ����
�� 
�
�����, ������������
 � ������� ?��% �����
��� (��	������	, ���������, �	����	 � 
�.�.). ��"
��-�������
���� �����
���: ���������������
����% �������, 
������������ ����� (������
����% ����
�, �?�����), �����������% ����%� (�� ����
�
 
���
	���). �
�����, �
��������
��� � �������
��� � �����% ���� 
����������	
��� ��
����. +���������� ���������� ��
���
��%. 

*�����	
��� ��������� �
�����
���� ��
����. #������	
��� �����
�������: 
�������	
��
 � �
��	��
 �������, ������� �� ��������. C���	
��� �����
�������: 
��������, �������������, �?�����
�� �����
�
�
���, ������������, 	������. 
C���	
��% ����
�: �
�������
��	
��% ������, ���
%��% � ���
��
����% ����
�; 
���"����������
 � ������������. E�������� �
�����
���% �����. 
8.2. ������ ����	
��& ��#������ 

��
����	
��
 ���������: ������
�
���
 � �������
�
���
 ��������� �� 
��������, ���
�
�
��
 �
������%, ����������% �
������% � ��
��
% �
������% ����. 
-����	
��
 ���������: ?��
� ����
��, ?��
�� ���<
�� � ��������
��, ��������% � 
���%��% ��
��% ?��
���
��, ������������, �
�
�
����% ����%�. !��� I–III 
����	
��� ��������%: 	���� ����
����, ����
�������, ���
�
��
��
 �����
���. 
��������	
��% ����������. 



8.3. �
��#
�����
 �
&������ ������� �
�����
���& ��
���� 
+������% �
������ �������: ������� ����������������� �
%�����; ����
�
��
 

?�����
����, ������� � ������
�. ������������ �������. D�����
�������� �������: 
�������
�, �������
�. 

*������ � ������� �����
���. +���
 ��������: �����	��
 ���� ��������, 
����	
��� �
��������, �������� ���������
�
�. E
������
��� ������� � �
������
��� 
��
����	�����  �������-��"
���. 

J�����������
 ������� � �	
���
 �
����� �������. 
8.4. (���������	
��
 #���
�
��
 �������
�� 

J�����������
 �����
������ � �
�������� �
���. #
�� � �
��
��������% ��� 
�
���������% ���������� � �
���
���	
��
 ��
���: ����������
��
 �
�������% ��� 
���������% ������ (�	����	, �	����������� �����	��), ����
��
 ���
������
% 
������ (?�������?���, �
������
���������#$�� �
��
	, ��	���� �����
� 
�����	
��	), ��
	�
	
��
 ����% ������ (���	, %&'�). #
�� � ����������
���% 
����������: ��
����	
��
 ���������
 � ���������� ��"
�� (�
	
��
	�!	�� 
	�����), �������� ���
��������� �
��	��� �
�
������ (���������), 
��
����	
��� ������� ����������	
��� ��
����. #
����
 ������ ������ 
���
������� �����
����%; �
���
���� ������������� � �
	
��� ������������ � 
��������
����%. *��������	
��
 ����
�
��
 �����
������. +������
 �����
�� 
������������� �
��� � �	
���
 �
����� � �������  �� �
"
���. 

A
���� �
�����: �������
 �������. #��
���, �
���
�����
 ��� �
���% �
�����: 
����
����
���
 ���
���, ���
���, ��������
 � ���
����
% �
���, ���������������, 
�
��
	��-���������
 �����
�����, ���
������
 �����
�����. +������
 ��
�������  
�
���������� � ?��
�������� �
���% �
�����. +������
 �������
 �
���� ��� �
���% 
�
�����, �� ����
�
��
 � ������	
���: �
���������, ��
��������, �����
 ������; 
�
���� �
����� � ������������
� ��������� �
��. D
����� � ������������
� 
������������% E$- � E$--���
��
�
����. 
8.5. (������
����� 

A
�
��	
��
 �����������
 ��������% 	
���
�; �������
������
 ������������. 
0�����
������� ����������	
��� ��"
�
% (�� ����
��� 5-�������
����, 
���
�?���	
���� �
�
����� �2 � �����������
��� E). 0�����
������� �
��
���� 
�
��������� �
��������� (�� ����
��� �
��������� ���������� N-��
���������
����% 
� �
��������� ���������� CYP2D6). J����������	
��
 �
%����
 �
����� (�� 
����
��� �������
%����� �������� ������
������ � �
%�
���� ������� V � 
������������� � ������-6-�������
������
����%). �
���
���� 
��������������������% �����������. 

 
4.4. %������� �	�����" ����������" ������� 	 �����	� ��� ��������������� 
������. 
1. -� �������
%����
 ���
�� �
������ � ��"
�� ���
�
��
� ?��
�������� � 

��������� �
�����
����� ��
������? -��
 ���%���� �
������ �
����� 
��������� ��������� �� �
� ����������� ������� �� ������ � �����
 ����, � �� 
��
�� � �����
 �
������ ��
���� ����� �������? ��	
�� ��� ����� 
�
���
���	
��� ���
�
 �
������ 
�� ����� ����
���� � ����"�% 
�������������? 

2. ��	
�� � ����
���, ����
����
 ��
�� �����
����"
�� �
�����
���% ��
����� � 
�
�������% �������
, ��
����� ���
� ���������� 
�� ����	
��% ?��
�? 

3. -� �
�
�
����� �����% ������ �
%����� ��������  �������� ���������, 
�����
���� ��� ���
��� ���������? ��	
�� �
������ ��������
��� ��� �
	
��� 
���
��� ���������? -� �������� ?���� �
�
���� ����������� �� ��������% 
��������? ��	
�� ����
��
��
 �
�� �����
� ��������� �
������ � ����? 



4. *�� ��� �
�
% ���������� ���������� ��������������� � � ��� �
%������? 
-��
 �������
%����� ���
������ �
��� ?���� ��
�������� � ��
��	
���� 
��������? 

5. -� �
%������ ����������� � ������
 ?���
���	
��� ������� � � �	
���
 
����������? -� ����������� �������
%������ � ?�������? -���� ������� 
������
��� ������������� � � ��� ������� � �
�������� �
%����� ?��� ��
����? 

6. -��� ������� �
%������ �����
��� � �����
 �����
��
������? ��	
�� 
�
���
���	
��% ?��
� �����
���� �������
��� �
 �����? 

7. N�� ���
�
��
� ������� �������
��� ������ � ������ �� �
�� ��� ���
% 
��
��
���? 0 	
� ��
����
���� ������������� ��
�� ���� ��
��
���� �� 
�����
��� � �����? 

8. -��� �
������ �
%����� ��������? -��
 ������ ����� �������� �� ����	����� 
��������? 

9. -��
 �
������� ����� ����
���  �
��
	��% �
�������	�����? ��	
�� ��� 

 
�
����� ���������� ����
��� � ���������� ������
������
�������
�� 
�
��
���? 

10. -��� ������� �����% ����
�� ���
��
���� ����"�
� ��� �������� �����
����% 
�
��
	��-���������% ����
��? -���� ����������	
��
 �
%����
 ��������? 

11. -��
 ����
������ ��������������� ���������% �
�
�� �
���� �����������% 
��� �������
���� �
�������� � ��
����	��� ��
������ ��� ���
����
��
? 

12. J�-�� 	
�� ������
� �������% ����
�? N
� �������% ����
� ���� I ����	�
��� �� 
����
�� ���� II? -��� ���
������% �
������ �
%����� ��������? 

13. ��	
�� ?��
�������� �����
��������� � �
	
��� ���
�������� ���
��% �� 
����
���
 �
���� �
� ������ ��
��"�����? ��	
�� �� ���	�� ����
���� � 
��������� � ������� �������
��������� ��
�������? 

14. -��
 ?���� ���������� ������������ �����	���� ������� �����������? -� � 
���
��% ������
� ����%	������  �����������? ��	
�� ���� ���������� 
�������� ���
��������	
����, � �����
 — ���
���������? 

15. -��
 �
���� �������� ��
 ��� �������� ��������
������ ����
���? -��
 
�
���������
 ���� � ��������
����� ����
 ����� ��
����� ��� ������ 
���
����� �
�����
���� ��
����? 

16. -���� �
������� �������� ���
���	
���� ������? -��� ������� 
�� �������� 
��������� ���������������� ��
��������? 

17. -��
 ������� ���������� ��� ������� ����� �
�����
���� ��
����? -��� 
������� ���������� � �������
 ���
���-��"
�� ������
� ��������
 ����� 
�
�����? -��� ������� ��
������ ��
�����-��������? -� ��� ��������
 ����� 
�
����� ���
�
������ �� �������
 �����
��� — ��������
���, ���������� � 
�.�.? 
 

4.5. %�	������ �����	�� ��$������, �������" �����. 
1. D����������� � ����������	
��
 ��"
�� ��� ��������
������: ���
��
���
 

��������
 �����
��. 
2. ����������
���
���
 ��
����� � �
������� �� �
%�����. 
3. >
	
��
 G�J*: �����
�� � �
���
�����
 �������. 
4. J��������� ��
��������?��
����: �� ?����	
��� ����  �
�����
���� 

��
�������. 
5. �
������� ��
����������: ��
��
��� � ������
���. 
6. #��
��� ���������, ����
�
���
 � �
���
�����
 �������  

 �
	
���. 
7. E����	��
 ���� ������% � ��
����� ��� �� �������. 
8. NO � 
��
���
���% �
������� � ��������
 � ��� �
�����
���
 ��
�����. 
9. G�
�������
 ���� � 
�� ����������	
��� �
�������. 
10. A����� ����� � 
�� ����
�
��
 � �
�����
. 



11. +������
 ������
������
 ��
�����. 
12. +��
������ � ������� �������
 � ������� 
�� ��
�������
���. 
13. -�������������� ������
����� �������	
��� �����
����%. 
14. #
��-�������
 ����������: �
������ �
%�����, �������� ����%	������ � 

���
���	
��� �
���%. 
15. C����	
��
 ��������
����
 ����
��� � �� �������. 
16. D
���
���	
��
 ����
�
��
 ������� �����. 

 
 

5. >	
���-�
����	
��
 � �������$�����
 ��
�#
	
��
 ���$�#���� (����) 
 

5.1. %�	������ ������� ������� � &������� � ����� �����. 
#��
� F1 
1. +������
 �������� ��������
���. -��
��� �����������
����% ���
��. 
2. �
�������� ���
��
���� � ��������
����. !���������	
��
 ��
���, 

��������
 ����
�� ���
��
���� � ����. 
#��
� F2 
1. �
�������� �
�����
���� ���
���� � �
���������. 
2. ����
�
��
 ��
������� �������� � �� ����
��	
��� �������� � �
	
���� �
���. 
#��
� F3 
1. G������	
��� �
%������������� � �
���
��	
��% �
����% ����
�
. 
2. ���
������
 �
������� ��������
��� ����
�� ���� I � II. !���������	
��
 

��
���, ��������
��
 ��� �
	
��� ����
��. 
#��
� F4 
1. G������	
��� �
%������������� � �
��������% �
����% ����
�
. 
2. !���������	
��
 ��
���, ����������
 ����
� ���
������. 
#��
� F5 
1. E����������
��
 �
������ �������� � �
�����
 �
%����. 
2. !���������	
��
 ��
���, ����������
 �
������� � �����. 
#��
� F6 
1. &�������	
��� � ���������� ������ �
��
	��% ��"��. 
2. �
������� �
%����� �������� ��������������� ��
����. 
#��
� F7 
1. G������
����� ������ �
��
	��% ��"��. 
2. �
������� �
%����� ������������������� ��
���� �� ����
��� ������ � 

�
�����������. 
#��
� F8 
1. E
������� ��<
�� ������� � ��������
. 
2. A
������?� � ����������	
��
 ��
���, ��������
��
 ��� 
�� �
�������. 
#��
� F9 
1. E
������� ����������� ������. 
2. J���������
���� � 

 ������������
 � ����	
��% �����
. 
#��
� F10 
1. A
������ � �������. 
2. M����
��
 C����–>
������. !��������	
��% ���
�. &������� � �����������, �� 

�����	��
 ����. 
#��
� F11 
1. +������
 ��� �����������% ������������ � ��������
 	
���
�. 
2. !���������	
��
 ��
���, �
%�������
 � ������� �����?���	
��� ��������. 
#��
� F12 
1. �
������ �
%����� �������� ������ �����������. 



2. �
������ �
%����� �
����-��������	
��� ����������� �
�
��� �� ����
�
 
��������������. 

#��
� F13 
1. +������
 ����� ��������������� ��
���� � �
������ �� �
%�����. 
2. !���������	
��
 ��
���, �
%�������
 � ������� ���
�?���	
��� ��������. 
#��
� F14 
1. 0�������
����
 �
���� � �� �
�������. 
2. �
������ �
%����� ������������ � �
�������
�����. 
#��
� F15 
1. +������
 �������� ��������� ����� �
����� � ����	
��� ��������%. 
2. &�
��
��� � ������
���. 

 
5.2. '������� �	��������. 
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5.4. %��#������� 	 ������	���	����� ��������	� (���	 	����������). 

����������
 � �������������
 ��
��
	
��
 �
 ��������
���. 
 

6. �
����	
��
 �
��
���$�� #� ��������$�� ���	
��� ���$�#���� 
 
E
��
���
��� ����������� ��
��������� ���� � ����
 �
��% (2 ���. 	��� � 

�
�
��) � ���
�����
% � ����
 ���	� ?���
�� (��. ����
���% ����� ��������, �. 5.1). 
0������� ���
�� ?���
�� ��� 	���� ���	������� ���	
% �
�
����� � ���
�
������
� �� 
��� (��. ����
���� �
����� �
�
�����, �. 4.5). 


